
１日

りゅうたろう君 18歳

たいよう通信

地球が太陽の周りを1周すると1年ですが、

1周にかかる時間は厳密には365日ではなく365日

と約6時間かかります。わずかなズレを調節するために

うるう年がありますが、地球が立春の位置を通過する

時間単位で見るとわずかにゆらぎがあるため、立春の

日付が前後します。立春の日付が前後することにあわ

せて、前日の節分も動くことになるので、「2月4日」や

「2月2日」になります。

年が明けてお正月遊

びを満喫。 自分た

ちで改良を重ねて

『凧』を作ったり、ス

タッフ特製の福笑い

にもチャレンジしま

した

お正
月遊
び

もうすぐ節分。事業所

内も色々な鬼でいっ

ぱいです。

風邪やインフルエンザがまだまだ流行っている時期です。

規則正しい生活は免疫力を高めてくれますので、たくさん

食べてたくさん寝て、元気に冬を乗り越えていきましょう。

新年の抱負や目標を考えたり、思いのまま筆

に込めたり・・書初めを楽しみました。

生活の中で自分たちが出

来ることにも挑戦中。

２０２５年２月 vol .116


